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15 ANTWORTEN ZUM THEMA 

PERMANTENT MAKE-UP
Antworten auf häufig gestellt Fragen rund um das Permanent Make-UP

RUND UM DIE
UHR GUT
AUSSEHEN!

Du träumst davon, 24 Stunden am Tag toll auszusehen – und
das in jeder Lebenssituation? 
Mit Permanent Make-Up kann dieser Wunsch endlich
Wirklichkeit werden. Du gehst immer top gestylt durch den
Alltag – ohne geschminkt zu sein. 
Du kannst dich darauf verlassen, immer perfekt auszusehen,
ob beim Sport, im Schwimmbad oder bei einem spontanen
Besuch von Freunden. 
Ein Permanent Make-Up, das zu Dir passt. 
Ob Augenbrauen, Lippen oder Eyeliner, mit Dir gemeinsam
finden wir die geeignete Form und Farbe, die zu 100 % auf
Dich abgestimmt ist. 

Maßgeschneidert - für dein Gesicht und deine Ausstrahlung.

HÄUFIG GESTELLTE 

FRAGEN

Wie?
Was?
Warum?
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Das  hängt  von  vielen  Faktoren  ab .  

Hast  Du  fettige  oder  trockene  Haut?

Musst  Du  Medikamente  nehmen?

Wie  ist  Dein  Stoffwechsel?

Hältst  du  dich  gerne  in  der  Sonne  auf?

In  der  Regel  hält  das  PMU  ca .  1 ,5-2  Jahre ,  

danach  sol lte  es  aufgefrischt  werden !

Bei  einem  Permanent  Make-Up  wird  ähnlich ,  

wie  bei  einer  Tätowierung  Farbe  in  die  Haut  

gearbeitet ,  nur  viel  viel  feiner .

Farben ,  Nadeln  und  Geräte  sind  extra  dafür  

ausgerichtet .

Was  ist  der  Sinn  der  Sache?

Deine  natürl iche  Schönheit  zu  betonen !

1 .  WAS  I S T  E IN  PERMANENT  MAKE -UP?

Komme  zu  der  Behandlung  ungeschminkt !

Lidstrich :  hier  brauchst  Du  nichts  zu  beachten .

Augenbrauen :  hier  ist  darauf  zu  achten ,  dass  die  Haut  

nicht  sehr  schuppig  ist ,  daher  empfiehlt  es  sich ,  1-2  

Wochen  vor  der  Pigmentierung  2x  wöchentl ich  die  

Haut  zu  peelen .

Lippen :  verzichte  ca .  5  Tage  vorher  auf  das  Tragen  

von  Lippenstift .  Verwende  auf  keinen  Fall  Labello .  

Die  Lippen  müssen  sehr  gut  gepflegt  sein ,  d .  h .  sie  

sol lten  auch  ein  Peeling  erhalten  (Lippen  aber  nicht  

aufscheuern) ,  mit  sehr  guten  Inhaltsstoffen  gepflegt  

werden  (am  besten  mit  der  Creme  zur  Nachpflege) ,

denn  wenn  die  Lippen  trocken ,  oder  so  

plattenähnliche  Haut  auf  der  Lippe  ist ,  geht  das  

Pigment  nur  sehr  schwer  bis  gar  nicht  in  die  Haut .

Hattest  du  jemals  Herpes ,  sol ltest  Du  bereits  Wochen  

vorher  hochdosiertes  Zink  zu  dir  nehmen .  Außerdem  ist  

die  Einnahme  von  Globuli ,  wie  Arnica  und  Tuja  

sinnvoll .

Ca .  4h  vor  der  Behandlung  sol ltest  Du  auf  Nikotin  und  

Kaffee  verzichten !

3 .  WAS  I S T  VOR  DER  BEHANDLUNG  ZU
    BEACHTEN?

4 .  SEHE  ICH  WAS  P IGMENT IERT  WIRD?

Die  Vorzeichnung  hängt  vom  Kundenwunsch  ab ,  je  

nach  Wunsch  zeichne  ich  vorher  vor .  

Wenn  die  Vorzeichnung  Deinen  Vorstel lungen  

entspricht  wird  pigmentiert

5 .  I S T  E IN  PERMANENT  MAKE -UP
    SCHMERZHAFT?

Jain ,  bei  der  Lidpigmentierung  trage  ich  im  

Vorfeld  eine  leichte  Betäubung  auf .  

Bei  Augenbrauen  und  Lippe  nach  Bedarf ,  nach  

dem  ich  die  ersten  Pigmentierungsschritte  getan  

habe .

6 .  WAS  I S T  NACH  DER  BEHANDLUNG  ZU
    BEACHTEN?

Kann  ich  nach  der  Behandlung  unter  die  Leute  

gehen?

Naklar .  Die  Haut  ist  um  das  Behandlungsareal  leicht  

gerötet ,  was  sehr  schnell  verschwindet .  Du  wirst  

sehen ,  dass  keiner  was  merkt .

An  diesem  Tag  sol ltest  Du  auf  Arbeit ,  die  sehr  staubig  

ist  verzichten .

Beachte  nach  der  Lippenpigmentierung  unbedingt  

folgendes  2  Stunden :

- nicht  rauchen

- keine  zuckerhaltigen  Getränke

- nicht  zu  viel  Alkohol

- an  dem  Abend  keine  Zähne  putzen  (Flur  zieht  die  

   Farbe  raus)

- keine  Sauna  & Sport  für  ca .  1  Woche

- am  Behandlungstag  so  gut  wie  keine  Maske  tragen  

2 .  WIE  LANGE  HÄLT  E IN  PERMANENT
    MAKE -UP?
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Wenn  die  Pigmentierung  fr isch  ist ,  ist  die  Farbe  

intensiv  und  kräftig  (Augenbrauen ,  Lid  und  

Lippe) .

Erst  nach  der  Abheilung  ist  das  echte  

Farbergebnis  sichtbar ,  d .h .  ca .  4  Wochen  nach  

der  Pigmentierung .  

Gerade  bei  der  Lippe  dauert  es  ein  bisschen  

länger ,  bis  sich  das  Pigment  r ichtig  platziert  

hat .

Bei  Augenbrauen  und  Lidern  brauchst  Du  nichts  

tun .  

Die  Lippen  cremst  du  2x  täglich  ein ,  mit  einer  

Creme ,  die  Du  bei  mir  erhältst .

Ansonsten  verzichte  auf  Wasser ,  Schwimmbäder  

und  Sauna  in  der  Abheilphase ,  die  ca .  10-14  

Tage  dauert .

7 .  WIE  S I EHT  DIE  NACHBEHANDLUNG  
    AUS?

In  meinem  Studio  können  die  Augenbrauen ,  Lid  oben  & 

unten  und  die  Lippen  pigmentiert  werden .

9 .  WAS  KANN  P IGMENT IERT  WERDEN?

1 1 .  AUGENBRAUEN  ?

Wie  werden  Augenbrauen  pigmentiert?

Ich  pigmentiere  die  Augenbrauen  in  der  Technik  

der  sogenannten  Powderbrows .  

Das  abgeheilte  Ergebnis  wird  sehr  pudrig  

aussehen .

1 2 .  L I PPEN?

Wie  werden  Lippen  pigmentiert?

Hier  kannst  Du  wählen  zwischen  Aquarell  Lips  oder  

dem  Lippenstifteffekt .

Bei  ersteren  ist  die  Pigmentierung  nicht  so  dicht ,  

und  das  Endergebnis  sieht  sehr  natürl ich  aus .  

Beim  Lippenstifteffekt  werden  die  Pigmente  sehr  

Dich  gesetzt ,  damit  das  Ergebnis  wie  ein  echter

Lippenstift  aussieht .

1 3 .  L IDSTR ICH  /  EYEL INER?

Wie  wird  der  Lidstrich  pigmentiert?

Hier  gibt  es  verschieden  Möglichkeiten .  

Je  nach  Wunsch  kann  ein  kräftiger  Lidstrich  

oberhalb  der  Wimpern  kreiert  werden ,  es  kann  ein  

schattierter  Lidstrich  gewählt  werden  oder  eine  

zarte  Wimpernkranzverdichtung ,  hierbei  wird  das  

Pigment  zwischen  die  Wimpern  gesetzt .  Das  hat  zur  

Folge ,  das  der  Wimpernkranz  dichter  und  fül l iger  

aussieht .

Bei  dem  unteren  Lidstrich  r ichte  ich  mich  auch  nach  

Deinen  Wünschen .

 

8 .  WIE  I S T  DAS  FARBERGEBNIS?

Im  Terminbuchungstool  f indest  Du  alle  Preise .

14 .  WAS  KOSTET  E IN  PERMANENT  MAKE -UP?

Um  Dir  Deine  Unsicherheit  zu  nehmen ,  biete  ich  Dir  ein

kostenloses  Beratungsgespräch  an .  Hier  erkläre  ich  

 Dir  noch  einmal  alles  und  Du  kannst  Deine  Fragen

stel len .

Gerne  können  wir  auch  im  Vorfeld  eine  Henna  Brows

Behandlung  machen ,  diese  "simuliert" ein  PMU  und  Du

kannst  prüfen ,  ob  es  etwas  für  Dich  ist .

10 .  WENN  ICH  MIR  NICHT  S ICHER  B IN?



KRISTIN SCHNÖDT
Permanent Make-UP & Kosmetik

Dr.-Heinrich-Stromer-Str. 27
91275 Auerbach

Tel. 01575 720 21 53
www.kristin-kosmetik.de
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15 .  WARUM  SOLLTE  ICH  MICH  FÜR  E IN  PERMANENT  MAKE -UP  ENTSCHE IDEN?

Ein  Permanent  Make-Up  erleichtert  den  Alltag  ungemein .

Morgens  sparst  Du  jede  Menge  Zeit  im  Bad .  Eventuell  sehen  Deine  Augen  nicht  mehr  gut ,  um  einen  Lidstrich  zu  

ziehen .  Die  Augenbrauen  sind  lückenhaft  oder  kaum  zu  sehen !  Die  Lippenkontur  ist  evtl .  aufgrund  Herpes  oder  

Pigmentstörungen  nicht  gut  sichtbar !

Das  Make-Up  verwischt  nicht ,  wenn  Du  im  Schwimmbad  oder  Sauna  bist ,  oder  allgemein  im  Alltag  musst  Du  Dich  

nicht  um  Dein  Aussehen  kümmern .

Und  einfach  zu  JEDER  ZEIT  gut  und  FRISCH  auszusehen !

Damit Du Dich auf die wichtigen Dinge 
in Deinem Leben konzentrieren kannst!


